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Estudio de los personajes femeninos de la Odisea a través del
modelo de la clase invertida’

M? Dolores Castro Jiménez
Universidad Complutense de Madrid

Resumen: Aplicacién del modelo de Flipped classroom para introducir a los alumnos de
la materia de Mitologia clédsica en el estudio de los aspectos caracteristicos de las mujeres
de la Odisea de Homero a través de la poesia, el arte y la cancién.

§ 1. Objetivo de la propuesta. Nuestra propuesta didactica se enmarca dentro de un Pro-
yecto Innova Docencia: «Flipped classroom en la Educacién Superior: disefio de materiales
docentes para su uso en la ensefianza de la literatura latina y la mitologia cldsica», en el
que participan un grupo de profesores del Departamento de Filologfa Clasica de la UCM,
coordinado por el Dr. Juan Luis Arcaz Pozo. El objetivo general de dicho grupo es el
disefio de materiales para la aplicacién del modelo de «clase invertida» a las asignaturas
de Literatura Latina y Mitologia Clasica que tienen un componente fundamentalmente
tedrico. Nuestra intencién no es sustituir el modelo tradicional de clase magistral, sino,
sobre todo, el deseo de enriquecer y mejorar nuestra docencia en el aula con el disefio
de actividades y sus correspondientes materiales didacticos echando mano, a la vez, de
plataformas digitales que permiten una interaccién efectiva y constante del profesor con
sus alumnos en clase.

§ 2. Metodologia. Flipped classroom «es un modelo pedagdgico que transfiere el trabajo
de determinados procesos de aprendizaje fuera del aula y utiliza el tiempo de clase, junto
con la experiencia del docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisiciéon
y practica de conocimientos dentro del aula» (cf. http://www.theflippedclassroom.es/).

Nuestra intencién es aplicar este modelo sélo a algunos contenidos como una alter-
nativa que rompe el ritmo habitual de la clase e implica activamente al alumno en la
adquisicién de conocimientos.

§ 3. Destinatarios. La propuesta Circe, Calipso, Nausicaa y Penélope cuatro modelos femeninos
en la Odisea podria aplicarse a las siguientes asignaturas, con algunas leves variaciones
segtn el curso y el Grado. En el Plan de Estudios de la Universidad Complutense serian
las siguientes:

» «Mitologia cldsica» asignatura optativa del Grado de Filologia Cldsica (Tema 5: «El
regreso de Ulises»).

"Esta comunicacién se inserta en el proyecto de innovacién educativa Innova Docentia: «Flipped classroom
en la educacién Superior: disefio de materiales docentes para su uso en la ensefianza de la literatura latina
y la mitologfa clasica» (273) dirigido por J.L. Arcaz Pozo.
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= «Mitologia clasica» asignatura de primer curso del grado de Estudios Ingleses (Tema
5: «El regreso de Ulises»).

= «Introduccién a la cultura y mitologia clasicas» asignatura de primer curso del Grado
de Lenguas modernas y sus literaturas (Maior Francés: Tema 3: «El mito clédsico y el
roman antique» y Maior Italiano: Tema 2: «Mitos griegos y genuinamente romanos: de
la Teogonia a las leyendas sobre los origenes de Roma»; Tema 6: «Elementos clasicos
en la literatura italiana del xx: entre Orfeo y Ulises» y Tema 7: «La mitologia clasica
en el arte, la musica y el cine italianos»).

» «Tradicién clasica en la literatura occidental» asignatura optativa en el Grado de
Filologia Cldsica y el Grado de Literatura General y Comparada (Tema 2: «Tradicién de la
poesia épica y mitologia»).

Se tratarfa de una actividad vinculada a la lectura de la Odisea que los alumnos acos-
tumbran a hacer en dichas asignaturas donde habitualmente leen una seleccién de libros
o bien la obra completa.

§ 4. Fases para la organizacion y desarrollo de la actividad. Circe, Calipso, Nausicaa
y Penélope cuatro modelos femeninos en la Odisea.

4.1. Preparacién del trabajo fuera del aula (informacién facilitada a los alumnos antes
y colgada en el Campus Virtual).

1. Previamente se les explicard a los alumnos cudles son los objetivos del aprendizaje
del tema: la caracterizacién de cuatro personajes femeninos de la Odisea: Calipso,
Circe, Nausicaa y Penélope.

2. Seleccién de textos y creacion de recursos:

a)
b)

Seleccién de libros de la Odisea protagonizados por los cuatro personajes elegi-
dos: cantos v, x, viy XL

Elaboracién de un breve video (5/10 minutos) o PDF (Anexo I) por parte del
profesor con una exposicién global sobre el tema para que los alumnos puedan
visionar en casa y sirva de apoyo a la lectura. Se recogeran en él cuestiones
generales sobre las mujeres en los poemas homéricos y particulares sobre la
caracterizacion de cada uno de los personajes elegidos: Circe, Calipso, Nausicaa
y Penélope. La explicacién ird acompafnada de algunas imagenes de obras de
arte que visualmente les sirva para fijar lo que han leido.

Un PDF (Anexo II) con un corpus de «textos» contemporaneos: las letras de las
cuatro canciones de autor en las que se va a aplicar lo estudiado en casa (en el
caso de Capossela con la correspondiente traduccién) y los correspondientes
archivos de audio.

3. Encargo del visionado y la lectura.

4.2. Desarrollo de trabajo en clase. Antes de empezar a trabajar las cuatro canciones,
los alumnos habran leido los pasajes de la Odisea y visionado el video. Responderan on
line a un cuestionario Moodle o Kahoot sobre la lectura y el video. El test servira para
reforzar lo que han leido, resolver las posibles dudas que hayan podido surgir del trabajo
realizado individualmente y guiar la informacién para la siguiente tarea que es el trabajo
de los audios a partir de la lectura del material facilitado.
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4.3. Analisis de un corpus de «textos» contemporaneos. No es una novedad el uso de
la musica o la cancién de autor en el aula para la ensefianza del latin, la cultura clasica
y otras lenguas y culturas ya que contamos con dos interesantes articulos con propuestas
al respecto de J.L. Arcaz Pozo (2009) y M. Gil Rovira (2017).

Para esta actividad propongo cuatro canciones en las que los alumnos estudiaran las
deudas con el texto de la Odisea y las innovaciones (Anexo II).

Vinicio Capossela, «Calipso» (Marinai, profeti e balene, 2011)
Elies, «Circe» (La luz de Itaca, 2009)

= Elies, «Nausicaa» (La luz de Itaca, 2009)

= Joan Manuel Serrat, «Penélope» (Penélope, 1969)

4.4. Técnica de aprendizaje cooperativo o puzle. Distribuiriamos la clase (24 alumnos)
en 6 grupos base de cuatro alumnos cada uno. Formariamos después «Grupos de exper-
tos»: 4 grupos, cada uno trabaja sobre un personaje: Circe, Calipso, Nausicaa, Penélope.
Un experto de cada grupo va al correspondiente grupo de expertos que tendra entonces
6 alumnos.

Estos grupos trabajarian en clase, a partir de la informacién previa que han tenido a su
disposicién y con ayuda de internet, sobre uno de los personajes femeninos (unos 30
minutos).

Cada experto vuelve a su respectivo grupo base para informar a sus compafieros
sobre las conclusiones a las que ha llegado su grupo particular (5 minutos para hacer la
exposicién ante los miembros de su grupo). La informacién pasa asi de unos alumnos
a otros sin que intervenga el profesor.

Dispondran entonces de 20 minutos para redactar un documento con la informacién
recibida y trabajardn sobre los autores y sobre los textos atendiendo a los siguientes
puntos:

= Buscaran datos para una breve semblanza del cantautor.

» Paralelismos y divergencias entre la cancién y el episodio homérico.
= Indicios que apoyen la relacién de las letras con el texto de Homero.
= Otros posibles referentes mas alla de la Odisea.

Una vez elaborado el informe, un miembro de cada grupo base lo expondré en clase
(5 minutos).

§ 5. Después de la exposicion de cada grupo se hara una recapitulacién insistiendo en
una serie de conclusiones:

= La caracterizacién de los personajes femeninos en el poema homérico. El mundo de
los hombres y el de las mujeres. El de las diosas y las mortales.

= Los rasgos particulares de los episodios que Calipso, Circe, Nausicaa y Penélope
protagonizan que perviven en la tradiciéon y aparecen en el corpus de canciones
elegido.

» La utilizacién del texto de la Odisea y de otros textos para la conformacién de estos
cuatro personajes homéricos en las canciones contemporaneas estudiadas.

Gracias a estas cuatro canciones podremos ir mas alld de la literatura griega. Se puede
aprovechar esta actividad para profundizar en cuestiones de tradicién cldsica y perviven-
cia del texto de Homero al hilo de los cuatro textos contempordneos. Los cantautores se
remontan al texto base, Homero, pero algunos combinan, mediante el guifio intertextual,
el texto de la Odisea con otros textos.
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= En la cancién de «Calipso» de Capossela hay una sutil presencia de la Calipso de
Giovanni Pascoli en su obra L'Ultimo viaggio (1904)".

= La «Nausicaa» de Elies es un ejemplo de arte allusiva. Se combinan en ella: el texto
de Homero, versos del soneto v de Garcilaso «Escrito estd en mi alma vuestro gesto»
y versos del soneto xxvi de la Vita Nova de Dante («Tanto gentile e tanto onesta
pare»)?.

= En la «Penélope» de Joan Manuel Serrat hay ecos evidentes de una antigua copla:
«La nifia de la estacién» Rafael de Leén y Manuel Quiroga (1943)3.

= La poesia oral de los aedos y canciéon de autor. Al hilo de las canciones, se podra
profundizar en las caracteristicas del género épico: sus origenes y la obra de Homero.
También se puede conocer el oficio de los aedos, que se podrd comparar con el de
los modernos cantautores quienes, a través de los juglares y los trovadores, cierran
un curioso un proceso ciclico que se inicia con el originario canto de los aedos.

§ 6. Valoracion de la propuesta y los resultados. Los principales objetivos son a) mejorar
nuestra propia docencia universitaria y serles a los alumnos todo lo ttiles que podamos;
b) mejorar las estrategias docentes en el aula en beneficio de los estudiantes.
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Anexo I

CIRCE, CALIPSO, NAUSICAA Y
PENELOPE CUATRO MODELOQOS
FEMENINOS EN L& ODISE#A

1. Las mujeres en la obra de Homero (siglo VIII a.C.)

Las mujeres en los poemas homeéricos son reflejo de la sociedad aristocratica y guerrera presente en los poemas
de Homero. Presencia constante y notable de los personajes femeninos en la Odisea: Circe, Calipso y Nausicaa
(ayudantes) y Penélope (meta/destino).

Protagonizan o coprotagonizan libros y estan muy bien caracterizadas y siempre positivamente:

- La esposa e: fiel y querida esposa, motivo del regreso.
— La hija: Nau la joven, inocente y dispuesta a ayudar.
~ La amante: e 50, dos semidiosas que son figuras paralelas y que representan la detencion del regreso.

Las cuatro representan prototipos de mujer de la Unica clase social que cuenta en la epopeya: los nobles.
Son todas ellas motor gue pone en marcha la accidn, haciendo oscilar al héroe entre el olvido y el regreso:

~ Penélope mueve a Odiseo al regreso
Cali r Ci permiten superar los peligros
~ La ayuda de Nausicaa le permite sobrevivir y regresar a Itaca

Ejemplo de los dos planos que conviven en la poesia épica: plano divino (Circe y Calipso - diosas menores) y
humano (Nausicaa y Penélope - mortales)

Otras mujeres: esclavas, esposas de otros guerreros o esposas de reyes (Arete, esposa del rey feacio Alcinoo);
diosas importantes (Atenea).

2. El espacio de los hombres y el de las mujeres en las obras de Homero

m Dos mundos: el mundo de los hombres vs el mundo de las mujeres:

— El mundo de los hombres:
= en tiempos de paz: la ciudad: el consejo y la palabra publica, las competiciones y la destreza
en las armas.
= en tiempos de guerra: el campo de batalla.

— El mundo de las mujeres:
= en tiempos de paz: la casa (tejer e hilar)
= en tiempos de guerra: la ciudad.

m Las tareas estan claramente delimitadas y hay un reparto de espacios sociales y papeles por
razon de sexo,
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3. Caracteristicas de las mujeres homéricas

m Belleza fisica: cabellos, brazos, voz, mejillas (epitetos).
= Inteligencia y astucia (Penélope, Od. II 88-105):

Y aun discurrit su espiritu este otro enganio: se puso a tejer en palacio una gran tela sutil e interminable y a
la hora nos habld de esta guisa. "iJovenes, pretendientes mios! Ya que ha muerto el divinal Odiseo, aguardad,
para instar mis bodas, que acabe este lienzo (no sea que se me pierdan intGtiimente los hilos), a fin de que tenga
sudario el héroe de Laertes cuando le sorprenda la Moira de la aterradora muerte. iNo se me vaya a indignar
alguna de las aqueas del pueblo, si ve enterrar sin mortaja a un hombre que ha poseido tantos bienes! Asi dijo,
y nuestro animo generoso se dejé persuadir. Desde aquel instante pasaba el dia labrando la gran tela, y por la
noche, tan luego como se alumbraba con las antorchas, deshacia lo tejido. De esta suerte logro ocultar el engano
y que sus palabras fueran creidas por los aqueos durante un trienio; mas, asi que vino el cuarto afio y volvieron a
sucederse las estaciones, nos lo reveld una de las mujeres, que conocia muy bien lo que pasaba, y
sorprendimosla cuando destejia la espléndida tela. Asi fue como, mal de su grado, se vio en la necesidad de
acabarla.

m Prudencia y ejemplaridad
m Laboriosidad: el tejer de las mujeres es el contrapunto del combatir de los hombres.

4. Relacion de Odiseo con los cuatro personajes femeninos
Educacion sentimental del héroe a través de los personajes femeninos:

- Circe representaria la pasion sensual y efimera

- Calipso el amor perfecto e inmortal

- Nausicaa el amor prohibido e imposible

- Penélope el amor fiel y matrimonial, el Unico posible en la realidad

I fatto che nellOdissea sia presente in misura notevole la componente erotica, pressoche assente nellTliade, si
spiega senza residui in gquesto quadro di maturazione progressiva della personalita eroica: Circe, Calipso,
Nausicaa, Penelope sono quasi le tappe diverse e obbligate di una sorta di “educazione sentimentale? i capitoli
sucessivi di un Bildungsroman. Circe rappresenta l'eros sensuale, l'eros ammaliatore ed effimero. Calipso, lamore
perfetto e assoluto, che si colloca nell'eterno, al livello della felicita divina, estraneo allesperienza quotidiana
delluomo, non effimero, ma necessariamente transeunte. Nausicaa, sogno appena sfiorate df un amore
impossibile, fantasia matrimoniale gratuita e proibita, coltivata quasi per gioco da un vomo che, dato il suo status
effettivo, non potrd e non vorra mai realizzarla: la preghiera che Odisseo le rivolge € un capolavoro di grazia e di

(Od. VI 149ss) e lej, per un attimo, lo immagina suo sposo. Penelope, Iamore coniugale, basato sulla
certezza del possesso e sulla prospettiva della prole; orizzonte prosaico, non esaltante, ma l'unico reale e
percorribife. (G. Cerri, "Odisseo, I'eroe che narra se stesso”, Ulisse nel tempo. La metafora infinita, a cura di S.
Nicosia, Venezia, 31-55, p. 43)

5. RASGOS DE CALIPSO Y CIRCE

Personajes y episodios muy semejantes (el dios Hermes interviene en ambos).

Son diosas menores y solitarias soberanas de islas remotas (Eea y Ogigia). Viven en
estrecha relacion con la naturaleza: en una cueva y en un palacio.

Tienen poderes sobrenaturales: funcion profética y dominio de los vientos. Cantan con
hermosa voz y tejen.

Homero las describe con formulas y epitetos analogos.

Suponen una amenaza, pero también una ayuda: acogen, seducen, alimentan, bafi
visten, dan consejos y preparan al héroe para otro viaje. Lo despiden con viento favorable.

Se convierten en amantes de Odiseo. Calipso esta enamorada de Odiseo. Circe no manifiesta
ese amor.
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DISTINTAS REPRESENTACIONES DE CIRCE

A. Allori, La bruj
compafieros de

J.W. Waterhourse, Girce offering
the cup to Ulysses, 1891

DISTINTAS REPRESENTACIONES DE
CALIPSO

g
H.]. Draper, fsole di Galipso, 1897

Arnold Béc (sseo nella spiaggia
i Ogigia,

Jean Brueghel, {a cueva de Calipso, Johnny
van Haeften Gallery, London, 1616

Viena, c. 1616

6. RASGOS DE NAUSICAA

Hija de reyes: Alcinoo y Arete, reyes de Feacia.
Hija modélica: prudente, joven y casadera.
Se ocupa de algunas labores de la casa acompanada de sus esclavas.

Es la (ltima mujer que encuentra Odiseo en su viaje.
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DISTINTAS REPRESENTACIONES
NAUSICAA

). Jordaens, £/ encueniro de Odiseo y Nausicaa,
5, XVII

Michele Desubleo, Ulisse e Nausicaa, Museo

Nazionale di Capodimonte, s. XVII

F. Hayez, Ulises en la corte de Alanoo, Galleria
Nazionale di Capodimonte, 1814-1815

7. RASGOS DE PENELOPE

Hija de reyes: Icario y Periboa.

Esposa modélica: fiel y prudente.

Astuta y habil tejedora.

Administradora de los bienes de Odiseo en su ausencia y dedicada al cuidado de su padre.

Es la meta del viaje.
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DISTINTAS REPRESENTACIONES DE
PENELOPE

Ilustracion de la Odisea de 1810, Los pretendientes

descubren ef engario de Penélope
Francesco Primaticcio, Ulises y Penglope,
1563
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Anexo II: corpus didactico. Los personajes femeninos de la Odisea en la cancién de

autor

CALIPSO: VINICIO CAPOSSELA, «Calipso» (Marinai, profeti e balene, 2011)

Calipso, colei che nasconde
Tra i cristalli di luce
E il labirinto di ombre

Nel suo giardino d’incanto
Non cambia mai stagione
E cinto intorno e la chiave
E nell'ombelico del mare

Rivestitelo ancelle
Imbalsamatelo belle
Qui la corsa é finita

Qui si é incantata la vita

11 vino e I’amore poi ancora 'amore...

Il vino e I'amore I’amore ancora ...

11 tuo abbraccio d’ambrosia mi ha tolto alla strada
Mi ha tolto alla strada e la strada dov’e?

Calipso

Una stagione sola

Nel luccicare del sole

Senza vecchiezza e morte

Senza piti sete e fame

Un velo di piacere e sonno mi ha nascosto
[al mondo

Fermati e non ti agitare,

ti puoi attardare, ti puoi attardare

Nel quadro degli amanti nudi e crudi
Gli amanti ruotano come lancette
Nel talamo del letto

Eccoli gli amanti nudi e crudi

E il tempo non passa

11 tuo abbraccio d’ambrosia mi ha tolto alla strada
Alla notte alla morte al freddo e al dolore

Mi ha tolto alla strada e la strada dov’e?

Bloccato qui solo sullo scoglio

Piango la mia anima ospite

Il mare & una cintura di spine

Che cinge la vita del giorno, che cinge il ritorno

Preferisco tornare allo sforzo al dolore,
Tornare a penare

E indietro lasciare

Il riparo accudito dal bene di un Dio,
Di un paradiso che non é il mio

Sembrava eterno

Presente ma é gia dietro le spalle
Perd domani...

Per oggi ancora un poco di

Calipso, la que esconde
entre los cristales de luz
y el laberinto de sombras.

En su jardin encantado

nunca hay cambio de estacién
esta cercado y la llave

estd en el ombligo del mar.

Vestidlo esclavas,
embalsamadlo bellas,

aqui termina el viaje

aqui estd encantada la vida.

El vino y el amor y después otra vez el amor...

El vino y el amor y otra vez el amor ....

Tu abrazo de ambrosia me ha desviado del camino,
me ha desviado del camino y jdénde estd el camino?

Calipso

una sola estacién

en los destellos del sol.

Sin vejez y muerte

sin que haya més sed y hambre.

Un velo de placer y suefio me ha escondido
[del mundo.

Detente y no te inquietes,

te puedes retrasar, te puedes retrasar.

En el telar de los amantes desnudos y crudos,
los amantes se deslizan como lanzaderas
en el talamo del lecho.

He aqui a los amantes desnudos y crudos.

Y el tiempo no pasa.

Tu abrazo de ambrosia me ha desviado del camino,
de la noche, de la muerte, del frio y del dolor.

Me ha desviado del camino y ;dénde esta el camino?

Inmévil aqui, solo sobre una roca,

lloro mi alma de huésped.

El mar es un cinturén de espinas

que cifie la cintura del dia, que cifie el regreso.

Prefiero volver al esfuerzo y al dolor,
volver a padecer

y dejar atras

la proteccion obtenida por don de un Dios,
de un paraiso que no es el mio.

Parecia un eterno

presente, pero ya estd a mis espaldas
pero ...mafana....

para hoy todavia un poco de
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Calipso

Mi ha gia ripreso l'incanto
Solo di giorno é il pianto

La notte scioglie le ore
Partita anche 1'ultima nave
Nessuno mi puo piu trovare
Nessuno mi puo piu trovare

Calipso.

Me ha vuelto a atrapar el encanto.
Sélo de dia es el llanto,

la noche diluye las horas.

Una vez que se ha ido la dltima nave,
ya nadie me puede encontrar,

ya nadie me puede encontrar.

(Trad. M? D. Castro Jiménez)

CIRCE: ELIES, Circe (La luz de Itaca, 2009)

En el lecho yaciste con la maga
mientras tus comparneros

en cerdos convertidos

hozaban por los suelos de palacio.

En las noches de luna llena, ella,

te ensefia los secretos de la muerte,

a conjurar el canto de sirenas,

y a descender inc6lume hasta el Hades.
Viajero, no has llegado hasta las puertas
de la noche para quedarte atado.

Salta del tdlamo de luna blanca

y piensa que en la isla

no te esperan en vano: ya es la hora.

Si vas a atravesar desfiladeros,

Escilas y Caribdis, tempestades,

si vas a comprender las voces de los muertos
reconoce quién eres

y cudl es tu destino.

NAUSICAA: ELIES, «Nausicaa» (La luz de Itaca, 2009)

«Die Rose ist ohne warum; Sie bliihet, weil Sie bliihet...»
Angelus Silesius

Ojos que al mirar

desprenden dulce luz,

escrito estd en mi alma tu gesto.
Verte es descubrir

que un angel vive en ti,

que va diciendo al alma: suspira.
Nausicaa.

Nausicaa.

Llama de amor tierna herida.

La rosa es sin por qué,

florece porque florece.

Florece...

Bramaba tanto el mar

cuando yo naufragué hasta ti,
por ti yo renaci y por ti muero.
Y es esta cancién

hija de la misma luz,

sonidos para un dngel que adoro.
Nausicaa...
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Larosa...

Florece...

Angel por tu luz

la luna se quedé atras

y Nadie se dirige al Sol rojo.
Nausicaa...

PENELOPE: JOAN MANUEL SERRAT, «Penélope» (Penélope, 1969)

Penélope,

con su bolso de piel marrén

y sus zapatos de tacén

y su vestido de domingo.
Penélope

se sienta en un banco en el andén
y espera que llegue el primer tren
meneando el abanico.

Dicen en el pueblo

que un caminante paré

su reloj

una tarde de primavera.
«Adidés amor mio

»no me llores, volveré

»antes que

»de los sauces caigan las hojas.
»Piensa en mi

»volveré por ti...»

Pobre infeliz

se paré tu reloj infantil

una tarde plomiza de abril
cuando se fue tu amante.

Se marchité

en tu huerto hasta la tltima flor.
No hay un sauce en la calle Mayor
para Penélope.

Penélope,

tristes a fuerza de esperar,

sus ojos, parecen brillar

si un tren silba a lo lejos.
Penélope

uno tras otro los ve pasar,

mira sus caras, les oye hablar,
para ella son mufiecos.

Dicen en el pueblo

que el caminante volvié.

La encontré

en su banco de pino verde.
La llamé: «Penélope

»mi amante fiel, mi paz,
»deja ya

»de tejer suefios en tu mente,
»mirame,

»s0y tu amor, regresé».
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Le sonri6

con los ojos llenitos de ayer,
no era asf su cara ni su piel.
«Ta no eres quien yo espero».
Y se quedod

con el bolso de piel marrén

y sus zapatitos de tacén
sentada en la estaci6
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